Pflegestiitzpunkt
Zollernalbkreis

@ Hechingen

Geislingen

@ Balingen
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Wir beraten Sie
. kompetent, tragerneutral, vertraulich
und kostenlos
- telefonisch oder im personlichen Gesprach

Sprechzeiten
Mo.-Fr. 9:00-12:00 Uhr
Do. 16:00-18:00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung

Internet
pflegestuetzpunkt-zollernalbkreis.de
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ZOLLERNALBKREIS

Mittelbereich Balingen Bqliljﬁc%ﬁ
FilserstraBBe 9 e
72336 Balingen

Heide Rath
Tel.07433-2701619
heide.rath@balingen.de

Karin Warnat
Tel.07433-2701619
karin.warnat@balingen.de

atelier-kowalik.de Fotos: Fotolia.com; stock.adobe.com
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Mittelbereich Hechingen
Weilheimer StraBe 31
72379 Hechingen

Armin Rotzel
Tel.07471-940164
armin.roetzel@hechingen.de

Geschaftsstelle
Pflegestiitzpunkt

Landratsamt Zollernalbkreis

Stingstrale 17 .
72336 Balingen Beratung fiir

Tel.07433-921919 hilfe- und pflegebedﬁrft!ge
pflegestuetzpunkt@zollernalbkreis.de Menschen und deren Angehérlge

iz Zollernalbkreis




»Plotzlich kann alles
ganz anders sein«

Ein Schlaganfall, ein Unfall, eine
schwere Erkrankung oder fortschrei-
tende Hilfebediirftigkeit konnen lhr
Leben oder das eines nahen Ange-
horigen vollig verandern.

Unser Beratungsangebot
richtet sich an:

B Alle Menschen, die sich vorsorglich
zu den Themen Alter und Pflege-
bediirftigkeit informieren moéchten.

B Erwachsene, chronisch kranke oder
pflegebediirftige Menschen

B Pflegende Angehdrige, die
Entlastung in Pflegesituationen
suchen

Wir informieren Sie uiber:

B Leistungen der gesetzlichen Pflege-

versicherung
Hinweise auf finanzielle Hilfen
Unterstiitzung bei der Antragstellung

Angebote zur Unterstiitzung des
Alltags

Essen auf Radern
Hausnotruf
Haushaltshilfe

Ambulante Pflegedienste

Angebote fiir pflegende Angehorige
Hilfsmittel

Betreuungsgruppen und -dienste
Tagespflege

Wohnformen im Alter
Kurzzeitpflege
Pflegeheime
Hospizangebote

Vorsorge- und Generalvollmacht
Patientenverfiigung
Rechtliche Betreuung

... und weitere Themen
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