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Pflegestützpunkt Zollernalbkreis 

Standort Stadt Balingen

Bericht 2021/2022 und Ausblick



Beratungsstelle Hechingen
Weilheimer Straße 31

724379 Hechingen

Herr Rötzel  07471 940164

Beratungsstelle Balingen

Filserstraße 9

72336 Balingen

Frau Rath  07433 2701619

Frau Warnat 07433 2701619

Beratungsstelle Albstadt

Marktstr. 35

72458 Albstadt

Frau Hummel-Wagner 07431 1602514 

Frau Kleiner 07431 1602515

Pflegestützpunkt Zollernalbkreis
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Eckdaten der Pflegestatistik 2019

für Baden-Württemberg

Ambulante

Pflegedienste 

92.467 Pflegebedürftige

Angehörige 

(ausschließlich) 

260.818 Pflegebedürftige

471.913

Pflegebedürftige*

377.640 (80%) 
Pflegebedürftige

werden zu Hause versorgt durch …

94.047 (20%) 

Pflegebedürftige 

Vollstationär 

in Heimen

Pflegebedürftige nach Pflegegraden in Prozent

Im 

Pflegegrad 1

mit

ausschließlich 

Unterstützungs

Angeboten

24.355

*einschließlich 226 Pflegebedürftige mit PG1 und teilstationärer Pflege
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Quelle: https://www.statistik-bw.de/Presse/Pressemitteilungen/2020347
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https://www.demografie-portal.de/DE/Fakten/Bilder/gross/pflegebeduerftige.png?__blob=publicationFile&v=4 / Abgerufen am 1.9.22

Pflegebedürftige 

nach Altersgruppen 1999-2060
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https://www.demografie-portal.de/DE/Fakten/Bilder/gross/pflegebeduerftige.png?__blob=publicationFile&v=4


Bevölkerung Stadt Balingen 

nach Alter und Geschlecht

/https://www.statistik-bw.de/Bevpyramiden/ Abgerufen am 20.6.22

Balingen, Stadt 2020 (relativ in %) Balingen, Stadt 2035 (relativ in %)
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Warum ist das Thema „Älter werden 

und Pflege“ so relevant?

„Ihre Mutter wird 
heute Nachmittag 
entlassen“
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Pflegebedürftige/r
Vater/ Mutter

Pflegender Angehörige/r
Tochter/ Sohn

Haushalt

Haushaltshilfe

Häusliche Betreuung
Tagespflege

Ambulanter Pflegedienst

Pflegeheim

Vollmacht/ gesetzliche Betreuung
Hilfsmittel

Absprache mit Geschwistern, 

anderem Elternteil

Eigener Haushalt

Ämter/ Pflegekasse

Arztbesuche
Berufstätigkeit

Gesprächskreis für 

pflegende Angehörige

Essensdienste

Verhinderungspflege Partner/in, Kinder
Vereinbarkeit mitBedeutung von Diagnosen

Kurzzeitpflege

Betreuungsgruppe

Themen in der Beratung

Geld
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Zahlen
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Themen der Beratung

Gesamt 2019 Gesamt 2020 Gesamt 2021 Gesamt 1-6/2022
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Anzahl der Kontakte

Anzahl neue KlientInnen Anzahl Kontakte insgesamt
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www.balingen.de/pflege

Informationen zum Thema Pflege

auf der städtischen Homepage
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Vernetzung

Runder Tisch „ältere 

und hilfebedürftige 

Menschen in

Balingen“

Patientenbesprechung 

Zollernalbklinikum BL

Kreisseniorenrat ZAK

Kontaktnetz Pflege ZAK

Wege des 

Älterwerdens

Familienfreundliche 

Kommune

Netzwerk Demenz ZAK

Pflegestützpunkttreffen

Baden-Württemberg

Pflegestützpunkt

RP Tübingen

DB Pflegestützpunkt ZAK

Pflegekonferenz ZAK

Stadtteilcafé

Schmiden

Treffen der 

Selbsthilfegruppen ZAK

DemenzDialog

Alzheimer Gesellschaft 

Baden-Württemberg

Pflegestützpunkt 

Zollernalbkreis

Standort Balingen

Modellprojekt

„KoAktiv“ Gesundheitstage

BL

2021

Vor 

2020
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Ausblick

• Individuelle, trägerneutrale Beratung

• Öffentlichkeitsarbeit, Gesundheitsmesse, 

Vorträge, Arbeitskreise

• Sozialministerium Baden-Württemberg 

Vorstellung Modellprojekt „Balingen –

gemeinsam stark für Pflege“

• Abschluss Modellprojekt „KoAktiv“

• Stellenerhöhung an allen 3 Standorten von 

100% auf 137%

• …
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Haben Sie Fragen?
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Vielen Dank 

für Ihre Aufmerksamkeit


